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Reciban un cordial saludo

Nos dirigimos a ustedes, para invitarlos al 
Congreso Internacional de Medicina Estética y 
Antiaging, Costa Rica 2024 quienes con el 
auspicio del Consejo Latinoamericano y del 
Caribe de Medicina Estética y Anti Aging y la 
AMWC Latin America, un congreso que reunirá a 
mentes brillantes , aunado a una excelente 
exposición de las casas comerciales que nos 
ofrecerán las últimas tendencias y avances en 
nuestro apasionante profesión, Todo enmarcado 
en temas de vanguardia de nuestro quehacer 
profesional.

En el ámbito de la medicina estética facial 
avanzada, exploraremos las técnicas más 
innovadoras que están redefiniendo la forma en 
que abordamos la armonización facial. Desde 
procedimientos no invasivos hasta intervenciones 
más complejas, profundizaremos en las 
herramientas y enfoques que están llevando la 
estética facial a nuevas alturas.

La medicina antienvejecimiento y la dermatología 
estética serán ejes centrales de nuestro congreso, 
abordando cómo podemos ayudar a nuestros 
pacientes a preservar y mejorar la juventud de su 
piel de manera integral. Juntos, examinaremos las 
últimas investigaciones y avances en estos 

Estimados colegas
de la medicina Estética 
y Antiaging

campos, impulsando la excelencia en nuestras 
prácticas diarias.

La remodelación corporal, un aspecto 
fundamental de la medicina estética moderna, 
también ocupará un lugar destacado en nuestras 
discusiones. Desde las últimas tecnologías hasta 
las técnicas más efectivas, nos sumergiremos en 
cómo esculpir y rejuvenecer el cuerpo de manera 
armoniosa y segura.

Los tratamientos capilares, un área en constante 
evolución, serán explorados en detalle. 
Descubriremos las estrategias más efectivas para 
abordar la salud y la estética capilar, mejorando la 
calidad de vida de nuestros pacientes.

Las tendencias en hilos tensores y 
bioestimuladores nos llevarán a un territorio 
emocionante, donde la ciencia y el arte se 
encuentran para lograr resultados sorprendentes 
y naturales. A través de casos de estudio y 
presentaciones en vivo, aprenderemos cómo estas 
técnicas pueden transformar la apariencia de 
nuestros pacientes de manera segura y efectiva.

Además, exploraremos la medicina funcional 
aplicada a la medicina estética, conectando los 
puntos entre la salud integral y la belleza exterior. 
Descubriremos cómo abordar las necesidades de 

nuestros pacientes desde una perspectiva 
holística, mejorando no solo su apariencia, sino 
también su bienestar general.

Los invitamos a unirse a este fascinante viaje de 
aprendizaje, colaboración y descubrimiento en el 
Congreso Internacional de Medicina Estética y 
Antiaging 2024 en Costa Rica. Inscríbanse ahora 
para asegurarse un lugar en este evento 
transformador.

¡Esperamos con entusiasmo compartir este 
inolvidable viaje con todos ustedes, los días 16, 17 
y 18 de mayo en el Centro de Convenciones!

Cordialmente

Dra. Karla Aguilar Moya
Presidenta
Asociación Científica Costarricense 
de Longevidad y Medicina Estética 
- ACCOLME

Dr. Francisco Llano
Presidenta Comité Científico
Congreso de Medicina Estética y 
Antiaging, Costa Rica 2024



El Congreso de Medicina estética y 
anti aging que no se puede perder

Conozca 
nuestros expertos y 
programa académico



Dr. Francisco Llano

Médico cirujano, Especialista 
en Medicina Estética

México
Dra. Gabriela Rocha Nieves

Presidente de la Asociación 
Mexicana de Medicina Estética

México
Dr. José G. Galván Orlich

Presidente de la Asociación 
de Medicina Estética de 

El Salvador

El Salvador
Dr. Victor A. Ollarves Ruiz

Médico cirujano, especialista en 
Medicina estética y Fundamentos 

del Láser en Dermatología

Venezuela
Dra. Jessica Sosa

Médico Cirujano especialista en 
Medicina Estética Universidad 

de las Islas Baleares

Colombia
Dr. Reza Akef

Presidente de la Junta 
Canadiense de Medicina 

Estética (CBAM)

Canadá

Dr. Daniel Muskalki

Especialista en Medicina 
Interna y en Dermatología

Argentina
Dr. Rodolfo González Reynoso

Cirujano Estético y Bariatra. 
Entre los120 mejores médicos 

de México

México
Dr. José Ramón Saucillo

Vicepresidente de la 
Asociación Mexicana de 

Medicina Estética

México
Dra. Yoelma Eid

Especialista en Ginecología y 
Obstetricia. Miembro de 

CLADEMA

Bolivia
Dr. Julio Vélez

Fundador de la Medical Art 
Clinic. Especialistas en Láser, 

Estética e Inmunología.

Colombia
Dr. Sebastían Vélez

Fundador de la Medical Art 
Clinic. Especialistas en Láser, 

Estética e Inmunología.

Colombia

Dr. Roberto Valdivia

Especialista en Medicina 
Estética Y Anti-Envejecimiento. 

Vicepresidente ACCOLME

Costa Rica
Dra. Dagné Pupo

Es la directora de la Clínica 
Dagné Pupo

España
Dra. Maria Reyes Aguero

Especialista en Medicina 
Estética y Longevidad y 

Medicina Antienvejecimiento

México
Dra. Dánitza Orlich Wolff

Medico especialista en 
dermatología

Costa Rica
Dr. Guillermo Cortés

Director Médico Dermalaser.
Profesor y conferencista 

internacional.

Costa Rica
Dr. Oscar Suárez Graterol

Master en Medicina Estética y 
Medicina Fotónica. Presidente 

de la SOVELAMEDQ

Venezuela



Dr. Yamil Fadul

Doctor en Medicina y Cirugía, 
especialista en Láser y 
Terapias Integrativas

Ecuador

Dra. Estefania Bustamente

Médico especializada en 
Estética Mínimamente 

Invasiva y Ginecología Estética

Ecuador
Dr. Rafael Quezada

Especialista de Medicina Estética. 
Medical Director at Aesthetic 
Medicine clinic en El Salvador

El Salvador
Dra. Adriana López Rivero

Directora médica de Dra 
estética Clinic. Speaker de 

Ilikia Chile

Venezuela
Dr. Isamel Sánchez

Costa Rica

Dra. Erika Aguilar

Médico cirujano especialista en 
estética y longevidad

México
Dr. Alejandro Coello

Médico Cirujano, especialista 
en Estética Facial y Corporal

México

Dr. Oscar Calle

Médico General con Master en 
Medicina Estética y 
Antienvejecimiento

México

Dr. Daniel Hurtado

 Especialista en Medicina 
Estética. Sub director de 

Consejo - CLADEMA

Bolivia

Dra. Monica Jaimes

Cirujana especializada en 
tratamientos estéticos no 

invasivos de última generación

Colombia

Dr. Carlos Bravo

Co-fundador Academía 
Latinoamericana de 

Inyectores Expertos ALIX

Costa Rica
Dr. José A. Tabush Clare

Pionero en el uso de distintas 
longitudes de onda de láser 

en Dermatología

Costa Rica

Dra. Mariela Hidalgo

Dermatóloga Cosmetóloga y 
Médico dermatólogo

Costa Rica
Dra. Sara Mahdav

Científica e Instructora clínica 
en la Facultad de Medicina de 

la Universidad de Toronto

Canadá
Dr. Federico X. Solórzano M. 

Médico y Maestro en Economía y 
Negocios con énfasis en Gestión 

de Instituciones de Salud

México
Dr. Jair Carranco

Profesional líder en medicina 
estética

México
Dr. Gustavo Mazariegos F.

Cirujano experimentado en 
trasplante de cabello y médico 

estético

Guatemala



Miércoles 15 mayo
12:00 Acreditación participantes

13:00 Salón Guanacaste 1 y 2
Master Class “Innovación en Biorevitalización: Protocolos Fillmed y Soluciones personalizadas” Dr. Jair Carranco, México

Jueves 16 mayo

Eje temático: Estética facial avanzada

Eje temático: Dispositivos de energía

Eje temático: Remodelación Corporal 

Eje temático: Estética facial Avanzada 

Eje temático: Bioestimuladores 

06:30 Acreditación participantes

08:00 Acto protocolario de Inauguración
07:00

08:30 Conferencia Inaugural “Complicaciones vasculares”. Dr. Jair Carranco, México.
09:00 Conferencia “Equilibrio y Armonía:  El papel Fundamental del Tratamiento Preciso de la Región 

Temporal”. Dr. Víctor Arturo Ollarves Ruiz, Venezuela.

Eje temático: Anatomía / Complicaciones

09:20 Conferencia “Anatomía del tercio medio del rostro, la clave para el full face 360”. 
Dr. Rafael Quezada, El Salvador

09:40 Conferencia “Rinomodelación “2 points” técnica que brinda seguridad y eficacia”. 
Dr. Rodolfo González, México

11:00 Conferencia “Toxina botulínica en tratamiento de cuello”. Dr. Carlos Bravo, Costa Rica
11:20 Conferencia “Análisis estético facial: Puntos claves”. Dra. Gabriela Rocha, México

14:30 Conferencia “Celulitis G III o Lipedema: Cómo diagnosticarlo?”. Dra. Erika Aguilar, México
14:50 Conferencia “Abordaje Corporal Global”. Dr. Daniel Hurtado, Bolivia
15:10 Conferencia “Aspectos importantes para la remodelación genital”. Dra. Yoelma Eid, Bolivia

15:50 Conferencia “Derma facial, Dermo Cosmética y Skin Care”. Dr. Dánitza Orlich, Costa Rica

15:30 Conferencia “Manejo integral de cicatrices”. Dr. Oscar Calle, Colombia

16:40 Conferencia “Upgrade en Rosácea: Enfoque en Medicina Estética”. Dr. Guillermo Cortés, Costa Rica

16:10 Conferencia “Rejuvenecimiento facial desde la dermatología funcional”. 
Dr. Sebastián Vélez y Dr. Julio Vélez, Colombia

10:30 Live demo “El paciente masculino ¿Qué es lo que busca?”. Dr. Alejandro Coello, México

17:30 Live demo “Tratamientos híbridos con Ácido hialurónico e hidroxiapatita de calcio para tercio 
inferior”. Dr. Carlos Bravo, Costa Rica

18:00 Conferencia “Bioestimulación como pieza clave del rejuvenecimiento facial integral”. 
Dra. Jessica Sosa, Colombia

11:40 Conferencia “Rejuvenecimiento facial estructural”. Dr. Oscar Calle, Colombia
12:00 Live demo “Tercio superior, armonización y rejuvenecimiento”. Dra. Dagne Pupo, España 

14:00 Conferencia Live demo “ECOS de la Medicina Estética: Un vistazo ecográfico a lo que inyectamos”. 
Dr. José Ramón Saucillo, México

10:00 Refrigerio y visita EXPO 

17:00 Refrigerio y visita EXPO 

18:20 Conferencia “Choosing the right thread to maximize the result”. Dr. Reza Akef, Canada
18:40 Coctel  de bienvenida

12:30 Almuerzo conferencia - ALLERGAN
“Seven and nine point shape”. Dr. Ismael Sánchez y Dra. Mariela Hidalgo, Costa Rica

Skin Care - 
ALLERGAN

Actividad
GyG Médical / 

Fotona

 7:00 - Desayuno GyG 
Medical “El inicio de 
la era inteligente en 

láser, Lutronic”

Salón Central 2 y 3 Salón Guancaste 3Salón Guancaste 2Salón Central 1



Viernes 17 mayo

08:00 Conferencia “Nuevos avances en el tratamiento del tercio superior”. Dr. Alejandro Coello, México

08:20 Live Demo “Tercio inferior”. Dra. Gabriela Rocha, México

10:40 Conferencia “Laser drug delivery”. Dr. Oscar Suárez, Venezuela

11:20 Conferencia “Endolaser Facial” El poder de la Luz en la retracción cutánea”. Dr. Oscar Suárez, Venezuela

Salón Central 2 y 3 Salón Guancaste 3Salón Guancaste 2Salón Guancaste 1

Eje temático: Anatomía / Complicaciones

Eje temático: Bioestimulación - Hilos tensores 

Eje temático: Dispositivos de energía 

Eje temático: Estetíca facial avanzada 

Eje temático: Tratamientos capilares / Medicina funcional / Anti Aging 

Eje temático: Bioestimulación

09:20 Live Demo “Forehead elevation with filler and thread lift”. Dr. Reza Akef, Canada

08:50 Live Demo “Korean Face”. Dra. Mónica Jaimes, Colombia

09:50 Conferencia “Bioestimuladores. ¿Cuál elegir?”. Dr. Daniel Muszalski, Argentina

11:00 Conferencia “Rejuvenecimiento facial con láser y técnicas combinadas”. Yamil Fadul, Ecuador

10:10 Refrigerio y visita EXPO 

12:50 Conferencia “Estética Facial Avanzada”. Dra. Mónica Jaimes, Colombia

14:40 Conferencia “Skin health & antioxidants as a conference topic”. Dra. Sara Mahdavi, Canadá

15:30 Conferencia “La verdad sobre los extractos de Células Madre Mesenquimales, Exosomas y Factores 
de Crecimiento. ¿Qué es lo que clínicamente podemos usar?”. Dr. Francisco Llano, México

12:30 Conferencia “Aplicación de toxina botulinica en pacientes jóvenes: ¿Cuál es la edad ideal? ¿bueno o 
malo?”. Dra. Adriana López Rivero, Venezuela

15:00 Conferencia Patrocinador “Exosomas en alopecia: ¿Una revolución en desarrollo o una realidad 
establecida?”. Dr. Gustavo Mazariegos Florentino, Guatemala

16:10 Conferencia “La importancia del cabello en la armonía facial”. Dr. Gullermo Galván, El Salvador

15:50 Conferencia “Restauración Capilar exitosa para pacientes con alopecia”. Dra. Pilar Reyes, México

16:30 Refrigerio y visita EXPO 

17:00 Conferencia “De la estética a la Oncología”. Dr. Guillermo Cortés, Costa Rica

17:20 Conferencia “Skin booster híbrido, como inductor de Colágeno”. Dr. Francisco Llano, México

18:30 Acto protocolario de clausura

19:00 Actividad bailable de clausura

18:00 Live Demo “Bioestimuladores y energía”. Dr. Sebastián Vélez y Dr. Julio Vélez, Colombia

17:40 Conferencia “Enfoque regenerativo multimodal para el rejuvenecimiento del cuello”. 
Dra. Dagne Pupo, España

11:40 Live Demo “Técnicas de labios acorde a grupos de edades”. Dr. Jair Carranco, México

12:10 Conferencia “Técnicas combinadas en tercio medio”. Dra. Estefanía Bustamente, Ecuador.

14:10 Live Demo “Toxina botulínica: mejoría de la calidad de piel no a expensas de la eliminación de 
arrugas”. Dra. Jessica Sosa, Colombia

Allergan: Taller 
practico Juvederm: 

“Seven and nine point 
shape”.

 Dr. Isamel Sanchez y 
Dra. Mariela Hidalgo

Actividad
Holistique

 7:00 - Taller Desayuno 
MERZ “Más allá de la 
tendencia, la ciencia 
detrás de la estética 

Regenerativa”
Dr. Federico Xavier 

Solórzano

13:10 Almuerzo - Suplimedica
“Últimas tendencias tecnológicas en tratamientos ablativos”. Dr. José Tabush, Costa Rica



Sábado 18 mayo

09:00
a

13:00

Salón Guancaste 3Salón Guancaste 2Salón Guancaste 1

Taller Holistique
“Experimente el poder de Rigenera®, un avance 

extraordinario en medicina regenerativa”
Dr. Gustavo Mazariegos Florentino, Guatemala

Taller Allergan
“Botox 64 unidades”

Dr. Roberto Valdivia, Costa Rica 

Taller
GyG Médical / 

Fotona

Conozca la
tarifa de inscripción

Presenciales
A partir del 16 de marzo

USD 375,00 
+ 2% IVA

USD 425,00
+ 2% IVA

Socios ACCOLME 
/ CLADEMA / 
AMWC

Participante 
General

USD 525,00
+ 2% IVA

Virtuales
A partir del 16 de marzo

USD 150,00 
+ 2% IVA

USD 195,00
+ 2% IVA

USD 295,00
+ 2% IVA

Inscripción + 
membresía 
ACCOLME

USD 150,00
+ 2% IVA

Master Class 
Pre congreso

Requisito:
Estar inscrito en el congreso. 
La master class es una 
actividad presencial

El Congreso de Medicina estética y 
anti aging que no se puede perder



Patrocinador Oro Patrocinador Plata

Patrocinadores Platino

Patrocinadores Bronce

AliandosC�aboradores

Auspician



Le esperamos, del  16 al 18 de mayo  del 2024

Le esperamos, sea parte de este evento

+ 506 2224-4191 / 2224-4191 / info@accolme.com /     + 506 2234-5951
www.accolme.com/congreso


